- |
i § Y

meinungsstark | fundiert | multimedial 02 | Februar 2021

e

il Historische Geb&ude Trockenbau Weiterbildung

Bautenschutz und Akustiklésungen und Alte Techniken
Sanierung Gestaltung erlernen




Gebaudehille & Innenraum

-

Durch die besondere Mattengeometriedes
innovativen FuSbodenheizsystems werden die
Heizkabel Wllfldachig mit Kleber ummantelt.
st der Belag gleichmaBig erwarmt
nterkonstruktion.

1zen, entkoppetn;
abdichte

Eine innovative elektrische FuBBbodenheizung bewirkt, dass sich der Boden besonders

schnell aufheizt. Das spart nicht nur Energie, sondern sorgt auch fur eine angenehme

Raumtemperatur. Dabei fungiert die dinne Tragermatte des Systems gleichzeitig auch
als Abdichtung und Entkoppelung - ideal fur die Altbausanierung.

Sie sorgen nicht nur fiir angenehm

warme Fiil3e, sie sind auch dufderst
energieeffizient. Da die Wiarme nach
oben steigt und von Decken und Wén-
den wieder abgestrahlt wird, verteilt sie
sich gleichméf3ig im Raum. Durch diese
gleichméRige Verteilung der Wérme
heizt eine Fuflbodenheizung den Raum
mit — im Vergleich zu Heizkérpern —
deutlich niedrigeren Temperaturen an-
genehm auf. Daneben sind Fuf3boden-
heizungen nicht sichtbar, nehmen kei-
nen Platz weg und miissen nicht ent-
staubt werden.

Fuﬁbodenheizungen sind beliebt.
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Doch selbstverstdndlich haben auch
Fullbodenheizungen nicht nur Vorteile.
Die Installation einer Ful3bodenheizung
ist in der Regel aufwendiger als das An-
bringen eines Heizkorpers — insbesonde-
re bei der Nachriistung. Oftmals erlau-
ben die Aufbauhdhen der Heizsysteme
auch gar keinen Einbau. Elektrische
Fullbodenheizungen gelten als Alterna-
tive fiir die nachtrégliche Installation,
konnen aber hohe Stromkosten verur-
sachen, etwa dann, wenn ,,zuviel Unter-
konstruktion® erwdrmt werden muss
oder zuviel Warme durch den Unter-
boden verloren geht.

GleichmaBige Erwarmung

Exakt in diesem Punkt unterscheidet
sich eine vor Kurzem auf den Markt ge-
kommene elektrische FuBbodenheizung
von vergleichbaren Systemen. Laut Her-
steller Gutjahr soll die elektrische Ful3-
bodenheizung ,IndorTec Therm-E“ fiir
die gleiche Heizleistung 10 Prozent we-
niger Energie bendétigen. Grund hierfiir
sei die Konstruktion des Systems: Diese
basiert auf einer diinnschichtigen Tréa-
germatte, in die die Heizkabel einfach
eingeklickt werden. Durch die besonde-
re Mattengeometrie liegen die Heizka-
bel nicht auf der Tragermatte auf und




werden so vollflachig mit Kleber um-
mantelt. Dadurch wird zuerst der Belag
gleichméRig erwarmt — nicht die Unter-
konstruktion. Des Weiteren sorge die
spezielle Formgebung der Matte auch
dafiir, dass 38 Prozent weniger Hohlrdu-
me aufgeheizt werden miissen als bei
vergleichbaren Systemen, wie Gutjahr-
Produktmanager Andreas Miseer-Baum
erklart.

Drei in einem

Doch die innovative Ful3bodenheizung
kann noch mehr als warmen. Denn
aulBer als Heizung fungiert die Trager-
matte gleichzeitig als Entkoppelung und
Abdichtung. Diese ,Zusatzfunktionen“
diirften vor allem bei der Badsanierung
von groBBem Vorteil sein. Gerade altere
Biader sollen haufig im Zuge einer Mo-
dernisierung mit einer Fufbodenhei-
zung ausgestattet werden. Hier hat das
diinnschichtige Elektroheizsystem im
Vergleich zu wasserfithrenden Syste-

men alleine aufgrund seiner geringen
Aufbauhohe von nur etwa sechs Milli-
metern eindeutig die Nase vorn. Gleich-
zeitig sind im Altbau verhéltnisméRig
oft kritische Untergriinde wie gerissene
Estriche oder Holzuntergriinde anzu-
treffen. Die Tragermatte entkoppelt den
Bodenbelag vom Untergrund, Spannun-
gen werden wie mit einer ,klassischen®
Entkopplungsmatte ausgeglichen. Zu-
dem kann das System in Badern direkt
als Verbundabdichtung eingesetzt wer-
den - ein allgemein bauaufsichtliches
Priifzeugnis dafiir liegt vor. Hierfiir
braucht der Verarbeiter nur zusétzlich
an den MattenstoRen, an den Fugen zu
angrenzenden Bauteilen und am End-
stlick des Heizkabels einen Dichtkleber
und passende Systemdichtbander auf-
zubringen. Auf eine zusitzliche Entkop-
pelungsmatte sowie eine separate Ab-
dichtungsschicht — beides wiirde die
Aufbauhohe rasant anschwellen lassen
—kann dann verzichtet werden.
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Wohlige Warme aus
dem Boden: elektrische
FuBbodenheizungen
sorgen schnell fiir an-
genehm warme Raume
- und das, je nach Sys-
tem, energieeffizienter
als Heizkorper .

Das Heizkabel wird
schnell und prazise in
die Tragermatte einge-
clipst. Die radiale
Kabelfiihrung verhin-
dert, dass die Kabel
beschadigt werden
oder ein Hitzestau
entsteht.

Schnell und einfach verlegt

Die Verlegung der elektrischen Fuf3-
bodenheizung ist unkompliziert und
kann auch, oder gerade, von Boden-
oder Fliesenlegern vorgenommen wer-
den. Die Tragermatte wird einfach auf
dem vorbereiteten Untergrund ausge-
rollt und passgenau zugeschnitten. Da-
nach verklebt man sie mit Klebemortel
vollflachig. Dank optimaler Planlage
geht das dhnlich problemlos wie bei ei-
ner ,klassischen“ Entkopplungsmatte.
Anschlieend wird das Heizkabel in die
Tragermatte eingeclipst. Die radiale Ka-
belfiihrung der Matte verhindert dabei,
dass die Kabel knicken und dadurch ein
Hitzestau entsteht. Vor, wahrend und
nach dem Verlegen des Heizkabels pro-
tokolliert der Verarbeiter den Durch-
gangswiderstand im dafiir vorgesehe-
nen Abnahmeprotokoll. Soll die Trager-
matte gleichzeitig als Abdichtung fun-
gieren, miissen die Fugen zu angrenzen-
den Bauteilen, das Endstiick des Heizka-
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.Durch die besondere
Mattengeometrie werden die
Heizkabel vollflachig mit Kleber
ummantelt.”

Die offene Struktur der Tragermatte ermaglicht ein schnelles
Ausspachteln mit Fliesenkleber oder Nivelliermasse.

bels und die Mattenstofe mit geeigne-
tem Dichtkleber und Systemdichtbén-
dern abgedichtet werden.

Fiir verschiedenste Oberbeldge

Im Anschluss wird die Matte entweder
mit Fliesenkleber oder aber einer nivel-
lierfihigen und  spannungsarmen
Spachtelmasse ausgespachtelt. Denn
nicht nur Keramik und Naturstein eig-
nen sich zur Verlegung auf der elektri-
schen FuBBbodenheizung; auch Parkett,
Laminat, Teppichboden sowie die der-
zeit duflerst beliebten Designbelige
konnen darauf verlegt werden. Unter
letzteren war der Einbau einer elektri-
schen FuBRbodenheizung bislang eher
kritisch. ,,Durch eine zu schnelle und zu
hohe Wiarmeentwicklung kann es zu ei-
ner Verfiarbung des Belages kommen*,
gibt Andreas Miseer-Baum zu bedenken.
Anders bei der innovativen Gutjahr-Fuf3-
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Andreas Miseer-Baum, Produktmanager Gutjahr

Dank ihrer duferst geringen Aufbauhthe eignet

sich die elektrische Fulbodenheizung auch fiir den
nachtraglichen Einbau - z.B. bei der Badsanierung.

bodenheizung: Sie gibt die Wiarme auf-
grund ihrer besonderen Mattengeome-
trie gleichméRig ab, Temperaturspitzen
an einzelnen Stellen — und damit mogli-
cherweise Verfiarbungen im Bodenbelag
- werden vermieden.

Nach der Verlegung des Oberbelags
erfolgt — als einzige Arbeit — der An-
schluss von Kaltleiter und Bodenfiihler
an den Thermostat durch einen Elektro-
fachbetrieb.

Nachhaltiges System
Die Vorteile hinsichtlich der geringen
Aufbauhohe sowie der einfachen Verar-
beitung sprechen eindeutig fiir das FulR-
bodenheizsystem. Auch ihre kurze Auf-
heizphase diirfte die elektrische Ful3-
bodenheizung attraktiv machen.

Doch wie steht es um die Nachhaltig-
keit der innovativen elektrischen Ful3-
bodenheizung? Diese zeige sich, so der

Hersteller, besonders dann, wenn die
Kosten fiir den Einbau, den Betrieb und
die Wartung mit eingerechnet werden.
»Nach 20 Jahren haben effektive elektri-
sche Flichenheizungen oft eine deutlich
bessere Bilanz als konventionelle Ol-
oder Gasheizungen, vor allem in Kombi-
nation mit Photovoltaikanlagen und
Okostrom. Zudem sind sie ein gutes Mit-
tel, um von nuklearen und fossilen
Brennstoffen wegzukommen, hin zu
erneuerbaren Energien und mehr Ener-
gieeffizienz®, ist sich Andreas Miseer-
Baum sicher.

Ein Verarbeitungsvideo gibt es hier:
bit.ly/3nmmQR9



